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ffcchnique

une essence à protéger

(

'plusieurs fois en une génération d'arbre.
De même nos écheltes de valeurs

i.actuelles ne sont pas éternelles. Leurq
, durées sont courtes, elles ne sont que des
,:<épisodes> éphémères dans la vie de
' I'arbre et de la forêt. Pourtant un seul dc
. ces <épisodes)) peut suffire à menacer

Feuilles et fruits du
cormier. Sorbus
domestic.a. (Provient
d'un sentier forestier
de la région de
Schaffhouse. Avec le
consentemcnt de
l'arrondissemcnt
forestier de la ville de
Schaffhouse).

I'existence d'une essence.' Certaines de
ces essences que nous appelons secon-.
daires sont déjà devenucs .tres rarcs, '

comme le pommier sauvage, le poirier'., '
sauvage. I'orme champêtrq I'orme lisse ..
ou l'alisier torminal. Le êonnier cst .

aujourd'hui menaé de disparition, sâ
population a diminué de façon alar-
mante.

Sur la liste rouge
:. :1

La grandeur exacte de sa population
actuelle est mal connue. Nouç nc dispo-
sons que de deux pctits inventairæ rêgio-
naux. D'après nos estimations il ne

@

Le cormier (Sorbus domestica) vient en tête des plantes les plus
mênacées de disparition.' Il il'en reste actuellemént en Suisse
ou'une ccntaine d'exèmolaires adultes. Durant cette dernière
décèniùe le coi:ùier s'est'encôiè raiéfié dans nos forêts de feuil-
lus.'Cette'êssencè est'menacée'de disparition dans un' proche
futùi c'est'pourquoi I'aide actiVe des'forestiers est nécéssaire.
Puisse cet article vous inciter â collaborer à sauver le cormier.

Nous avons I'habitude de séparer les
esscnccs en.dcux groupes: les essènces
principalcs èt les essences secondaires.
Ccttc distinction est déterminee subjec-
tivcrncnt par nos besoins momcntanés.'
Iæs critèrcs d'apprériation. reflètent
l'esprit'du tcmps. Ils pcuvent changer
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devruit en rester qu'ô peine une ccntaine
<J'r:xemplaires dans toute h Suisse. Ils
proviennent des cantons de Genèvg de
Bâle-Campagne. de Schaffhouse ct du
Tcssin (?). Le cormicr devrait s€ trouver
<Ians les prcmièrès placcs sur la liste des
plantes en voie de disparition. Sans notre
aide uctive en tant que forestier il dispa-
raîtrl. i coup sûr. complètement de nos
lbrêts. .

Décimé par la concurrence
des essences principales

Bien que le cormier fructifie réÈufière-
ment et abondamment. il ne se rajeunit
que rarement naturellement. 0 n'a été
planté en pedte quandté que ces der-
nières rnnées. Les jeunes arbres man-
quent donc presque complètemenl Les
conversions en futaie de taillis-sous-
fuuie l'ont désavantagé. En effel face ri
des essences aydnt une grande force con-
currenticlle. il ne pedt survivre sans.aide
dans une lutaie fermee à volume sur pied
élevé. Comme d'autres essences que nous
lppelons <secondairo' il n'est la plupan
du temps pas pris en considération lors
du choix des essences quand le but princi-
pal est. la production ligneuse. Ou il est
oublié car nombreux sont ceux qui ne le
connaissent pas.

Le cormier n'a pas été élevé en pépinière
jusqu'ici si bien que I'approvisionne-
ment en jeunes plants est pradquement
impossible. Sa production est coûteuse
et difficile. car [e cormier supporte mal le

Cormier

repiquage. Seules des méthodesde rcpro-
ducdon spéciales en conteneurs sont
couronnées de succès. Mais grices à ces
méthodes nouvelles il est possible
aujôurd'hui d'obtenir de bons- plants.
Rien n'empêche désormais de planter
plus de cormiers.

Un parent du
sorbier

, des oiseleurs,
de I'alisier blanc et

de I'alisier
torminal

Le cormier tait partie â côté du sorbier
des oiseleurs. de l'alisier torminal et de
I'alisier blanc, du genre des sorbiers, de
la famille des rosacêes. Le Sorbarios
comme l'appelaient les Romains a donné
son nom latin au genre. ce qui montre
clairement la place qu'il occupait autre-
fois ainsi que sa valeur. Nous savons
griâce à Theophraste. Pline, Caton et
d'autres'que les fruits du cormier étaient
apprdés comme fruirc de table ct de

larde qui étaient conservés habituelle-
ment dans les caves durant I'hivcr.

Fruits utilisés comme
nourriture et médicament

Ses fruits étaient également appreciês au
Moyen.Age. pas seulement dans I'ali-
menlationi mais aussi dans la phurma-

' copée. On les employait pour soigner les
.maladies de I'intestin. la dysenierie. les
', vomissements et les pertes d'appetit.
I Lors de diarrhées..plus particulièrement
lors d'épidémies de dysenterie dans
I'armée. son effet (constipantD it dû

Sorbier des oiseleurs

Comparaison des
Èuilles du cormier et
du sorbier des oise-
lcurs. (D'apres H.
Papenbach: Der
Speierling, ein selte-
ner Baum in unsèrcn
Wiildern und Obsr-
giirlen).

Tabelle t Caractéristiques Dermettant de différencier
le cormier dri sor6ier des oiseleurs

caractéristiquc cornicr sorbicr dcr oisclcurs

écorcc

bourgeon.
tcrminal

rallcau

fcuillc

dispositio'n

inf lorcsccncc

f ruit

dès l0 aps ruqucusc
crcvassêe, purs.
rcsscnblani au poiricr

vert, gluant, presquc
glabrc

vcrt, poils blaacs

foliolc +- arrondic,
pétiole.vcrt,vcrt :.
ilair jusqu'ab été'.::
fcuillcs peadaatcs.

35-75 flcurs,
parfuur agréablc

15-30 (40) oo,jauaer
rcnflcncats rougcg
bruls à maturité. Etr
ca scotcrnbrc. fornc dc
poire'. f orrc'iaria blc

écorcc lissê oêrnc ctcz lcs
s.ujcts âgés avcc dcs lcntillcs
drlpoEêcs c! ccrclc

brun rougc, poils
blalcs, pas gluaat

rougcâlrc, pcu dc poils

foliolc plur poirtuc
pétiolccourt +-
rougcr.vcrb foncés

fcuillcs olûrcs.
répartiei rur ui ptaa

200-300 flcurs,
parf',- désagréablc

zL10 nrm. rouqe- rond-
ntr dc juillcti iott '

Srarrqlu: Lêrc.ndési.dquc.lapriûécJ€liullqrcæat ællct .\
lc! plur (hblG.ôi lcr oôinrvrdrbtcr pc'rucltrar uoc dilt6reatlrtloo,
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rendre de grands services. Charlemagne
a également recommandé aux couvents
de cultiver cet arbre fruitier de valeur. Un
Sorbarius est dessiné dans les plans des
jardins du couvent de St-Gall en 802.
Dès le dêbut du l9e siècle ses fruits riches
en tanin ont été utilisés dans certaines

i lgions d'Allemagne dans la confection*'du jus de pommes. IJadjonction de jus de
cormier rend le jus de pommes plus clair

et en an:èiiore ia consenarion. En ourre
il lui donne un -eoùt excellent. C'est pour
cette raison que le cormier est plus
répundu en Allemagne que chez nous.
cur il c'st cultivê en lûnt qu'urbre lrui-
tier rlans ies chumps. Ces utiiisations
gagnent mèrne en imponance. Elles per-
mettent de conserver la population res-
tante de cormier.

Utilisation du bois
En Suisse le cormier ne se trouve ù notre
connaissance qu'en forêt. Des variétés de

Jeune cormier dans
une prairic Parti-
culièrement bien
adapté aux haies et
versers clairsemés.
(phôto P. Rotach
r 989)

poires riches en tanins sont utilisées lors
du pressage du jus de pomme en lieu et
place du cormier. On ne le rencontre
donc pas en tant qu'arbre fruitier dans
Ies champs. En revunche son bois était
apprécié et aueignait trois lois le prix du
chêne. Le cormier est un des feuillus
indigènes les plus lourds. Avec un poids
spécifique allant jusqu'â I.0 kglmr (0.88
kgrmr en moyenne) il est comparable à
t'if.
Son bois dur. élastique et résistant était
principalement utilisé dans la construc-
tion de moulins. dans les arcliers méca-

.i.i,
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niqucs. et dans lcs atclicrs dc tissage pour
la conlbction de roues. d'irxcs. de vis. de
poulies. de bobines. de canettes et dc
meules. En Suisse il était également sou-
vent employé dans Ia confection d'uxcs
dans la viticulture. Ce bois était aussi
upprécié dans la confection de règles.
équerres et aulres instruments rJe dessin.

Durant deux mille ans Ie cormier I
été considêré comme le sorbier le
plus important. En tant que tel il ir
été apprécié. soigné et planté. Pour-
tant en quelques décennies il tombe
dans I'oubli. Le changemenr de
l'échelle des valeurs et des besoins.
les nouve:rur modes de traitemenr
menacen! cette essence de rJispari-
tion. Sa conservation nécessitera des
efforts répé.tés dans le furur.

Relique
des glaciations ou
exotique importé
par les. Romains?

Le cormier a un caractère submédiréra-
néen. Le centre de son aire de réparrition
s€ trouve dans les pays médirerrqnéens et
les Balkans. On ne peuc pas assurer que
les stadons de cormier au nord des Alpes
fassent partie de son aire de répartition
originale. I est possible que - comme le
châtaignier et le noyer - il air éré inrro-
duit par les Romains. er que par la suire il
se soic développé â l'état sauvage.
Sur la base de considérations phytoso-
ciologiques, et en examinant ses planres
accompagnatrices il semble aujourd'hui
vrdisemblable que les régions réperto-
riées au nord des Alpes font partie de son
aire de répartition'originelle. Le cormier
a vraisemblablement ririgré dans nos

régions durunt la période i'échuufement
consécutive i la glaciation. Comme de
nornbretrses Jutres essences i caractère
médirerranéen. ii y est resre l l'érat de
relique.

Essence indigène

Que se soit narurellement ou imoorté par
les Rornains le cormier tait curtie depuis
plus de deu.r mille ans dc nos lorêts
leuillues. Il n'est donc pirs un (e.\otique)).
mais bien une essence incigène. Il est
certain que le cormier n'a jumais formé
de peuplement. mais qu'ii loparait plu-
tôt dc l'acon isolée sur toure son lire de
répartititrn. Ll chair de son iruit possède
unc subst:.rrtcc cmpêchant ia germinu-
tion. Ll ditlusion des tiuits se tirit donc
par l'intcrmétliuirc tjcs oisclur. La chuir

L'ûcorcc tl'un vicux
cormicr rcsscmblc li
ccllc tl'un ptlirrcr.
(photo P R()tilch
l9ltq I

Lc cormier se dêve-
loppe paniculière- '

ment bien en lisière.
ll y trouve des condi-
tions idéales. Hau-
tcur 20 m, dhp 50 cm.
canton de Schaff-
house.
(photo P. Rotach
1989)

est mangée par les oiseaux et la graine est
stratifiée dans leur intesdn. Le phéno-
mène d'inhibition de la germination est
aussi la raison pour laquelle on ni trouve
que très raremenl du rajeunissemenr
naturel sôus un vieux cormier. Du point
de vue de la nature le pouvoir d'extension
du cormier est plutôt faible.

' -/
Sacrifié par le

mode d'exploitation
Duns les taillis et taillis sous fuuie le
cormier était berucoup mieux representé
qu'aujourd'hui. D'une part son bois
était apprécié et sa régénération êtait
encouragée: d'autre part il trouvait. dans
des peuplemenn ù faible volume sur pied
de meilleurs conditions de vie. La con-
version des taillis en futaies a souvent été
accompagnée d'un changement ûrtificiel
tJes essences. Ceci u eu pour conséquence
d'éliminer les conditions qui lui êtaient
tuvorables. Il a ulors étê soumib ii la forte
concurrence du hêtre.et Ue i'éiicea ei a-

ùté repoussé sur quelques stations
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pûuvres et moins productives dont
', l'cxploitation est extensive.

La rureté du cormicr est du€ principale-
ment ri dcs raisons êconomiques. ll doit
être considéré comme une essence en
stltion sur de nombreuse stations dont il
est uctuellemcnt absent. comme les chê-
naies à charme. les hêtruies sèches et
calclires (hétruies calcaires thermo-
philes) uinsi que les pinèdes.

Un poirier à
feuilles de sorbier

des oiseleurs
Le cormier est le plus original er le plus
imposunt représentant de son genre.
Grâce à son.hauteur de 25 ù 30 m il est le
plus <mujestueux> des sorbiers et les
domine largement. Il peut atteindre 400
rns et est bien plus plus longétif que les
autres sorbiers. Il produit les plus gros et
les plus jolis fruits de tous les sorbiers.
Aussi nè faut-il pas s'étonner qu'il soit un
snob! Il est le seul sorbier a ne pas s'hybri-
der avec les autres.
Dans son jeune âge le cormier ressemble
fortement au sorbier des oiseleurs avec
lequel il est facilement confondu. Une
fois.arrivé à maturité il présente des
caractéristiques permetunt de le distin-
guer. Avec un peu de pratique le jeune
cormier peut aussi être différencié du
sorbier des oiseleurs (voir tableau I ).
Lors de soins culturaux de nombreux
jeunes cormieis sont pris pour des sor-
biers des oiseleurs et éliminés ainsi par
erreur. Il est donc conseillé d'enrourer les
jeune plants de treillis. pas seulement
pour les protéger contre le *eibier.

laractéristique botan ique
particulière

Le cormier plus âgé est facilement recon-
naissable - du moini durant la période de
végétation. La combinaison des <feuilles
du sorbier des oiseleurs> et d'une écorce : '.
rugueuse semblable au poirier lui confère .:
un aspect voyant, inhabituel et attirant. .i1

Sce gros fruits fles <cormeu) ne pass€nt
pas inaperçirs ct ne peuvent être confon- .

âus. La forme des fiuits varie fortement '

d'un arbre â I'autre. et même sur le même
arbre. Si bien que la distinction alors
souvent faite entre la corme à forme de

Des arbres i fructificution prtcocc (mi- à

fin scptembre) produiscnt dcs fruits
jaunes avec dcs joues rouges qui bru-
nissent rapidement après leur chute et
deviennent pâteux. Le deuxième type. à
fructification urdive (début octobre).
produit des fruits bruns qui ne chungent
pas.de couleur. Aprés leur chute ils
restent encore longtemps dur et ferme.
Les cormes sont comestibles.
Elles ne sont consommables que lorsque
que bien mûres. lorsque que l'acide tan-
nique s'est transformé en une forme
inactive. Elles ont un gorlt âpre et savou-
reux. Une excellente eau de vie peut

également ètre tirec des fruits. Les vieux
cormiers produiscnt chaque annee ou
tous les deux ans jusqu'â 20 qùinaux de
fruits. Les cormiqs en forêt frubtificnt
moins regulièrement et moins abondam-
ment car ils sont la plupart du temps
compressés et ont une petite couronne.

Splcndidc cormier en
forèt dans le canton
dc Schaffhouse.
Hautcur 23 m. dhp
59 cm.
(photo P. Rotach
I 989)

+,
':i:.

l

poire et la corme à forme de pomme
(Forma pyrifera resp. pomifera) n'est
plusjustifiee. .-
La corme à forme de poire. decriæ dans .,
lcs vieux livres bounique comme <fémi- i
niner est filus répandue que celle à forme 

.

de pomme (<masculine>). Il semble gu'il :.'

existe diffêrents types de fructification. '
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Un arbre

convenant
aux forêts, lisières,

haies et' aux vergers
Lc cormier u les mêmes exigences clima-
tiques que la vigne. le houx ou le noyer.
Bien qu'il préfère les régions chaudes
(température annuelle moyenne supé-
rieur i 8 degrés). il colonise également
des stations plus lroides comme le
montre son domaine de répartirion. Il.
pousse sur toutes les penres quelle que
soit leur e.rposition. mais les penrcs qui
lui convicnnent le mieux sont celles
exposées au sud. il suppone des tem-
pératures hivernales inlërieures û -30
degrés sans subir de dommuge.

Faibles exigences
envers la station

Sur la base de son habitar acruel. il
semble que le cormier apprécie les sols
calcaires. pas trop pauvres et dont le
squelerte est abondanr (Jtira). Le régime
hydrique du sol n'a que peu d'impor-
tance. Il supporte tres bien des périodes
de sécheresse. Il êvite en revanche les sols
mouillés ainsi que l'humidité stagnanre.
Ses exigences ecologiques ne peuvent
pas être dérerminées uniquement d'après
les stations qu'il colonise actueltemenr.' Outre les c,xigences stationnelles. ce.sont
principalement l'exploitarion er la con-
currence qui ont conduit ù-la situ'ation
actuelle. Le specrre des srarions possibles
est donc considérablemenr plus grand
que ce qui est généralement admis.
La culture du cormier n'est possible qu'à
l'étage des collines. jusqu'à une altitude

' de 550 m. Les pentes sud bien ensoleillées
.. et/ou chaudes. ainsi que les sol per-

méables et pas trop lourd conviennent
bien à la culture du cormier. Les lisières
lui sont pârticulièremenr avanrageusei.' .Ses exigences sont alors pleinement rem-' plics. il peut se développer avantageu:ie-

_ ment et ne souffre pas de la concurence:.
. I peut mieux y être surveillé et trairé.
i: ' Il peut aussi être introduit à I'intérieur' dans les peuplemenr forestiers, mais it y'' ' .' exige dcs soins regulien er arrentifsi il., p€ur être mélangé pied par pied avec le' ' chêne. le pin. le tilleul. I'ulisier torminal

et le sorbier des oiseleurs ou même sur
des sols plus pauvres avec le hêtre. Jus-
qu'au stade du perchis. il est relativement

. . cxigeant en lumière. il doit donc être.' régulièremenr dégagé. La croissance;'. ' juvénile du cormier esr rrès rapide. Sur: :' . des bonnes stiltions il attêint 6 â 7 m de
:'i. l .hauteur en 15 ans. et une huuteur dbmi-

.' . ' nante de 12 mètres ù 50 lrns. Un choix

judicieux dc ll station uinsi que <Ies soins
appropries p€rrnettent de l'introduirc
dans le mélange.

lndications pour sa
r|génération

Les jeunes plants en conteneur donnenr
de tres bons résultats. En revanche l:r
pllnmtion de plants ii racines nues csr
générulement un échec. Une plantation
en lignes espacées de 4 ;i 6 m donne de
bons résultats. Plusieurs exemplaircs
devraient être planæs dans un même
peuplement ou ii. proximité afin d'assurcr
la conservation de l'espêce. Ceci perrnet
d'obtenir par la suire des fruits sains.
fes'onds et de parenrs diffêrents. [l est
déconseillé d'utiliser lc cormier en plan-
tations complémennires dans des rajeu-
nissements naturels: il ne pourra guère
rattraper les autres essences,

Le cormier convient particulière-
ment bien aux pârurages boisés.
haies. rideaux-abri et en tant que
solitaire dans les vergers clairsemés.
Bien qu'il n'atteigne que 15 à 20
mètres dans de telles conditions il est
apprécié pour ses qualités esthé-
tiques (fleurs. fruirs. couleur autom-
nâle. silhouette). En ourre il remplit
un rôle écologique très imponant.

Conserver la diversité
des essences

Il faut trouver dans la pluparr des triages
du Plateau des starions et des surtâces sur
lesquelles le cormier pourra èrre planré
afin d'enrichir la nature er par là
I'homme. Il nous incombe de conserver.
de soigner et d'enrichir le patrimoine
forestier. Cette tâche dont nous devons
nous acquitter scrupuleusement com-
porte toujours plus de mesures qui ne
sont pas orienrées dans le seul but de
produire du bois de valeur.'Lt conserva-
tion de certaines essences indigènes pour
les générations ù venir en fair assurément
partie. Ceci engage norre responsabilité.

Un arbre d'avenir?
ll incombe uux seuls forestiers de préser-
ver le cormier. Le nombre d'exemplaires
restan! est. ularmant. Tout doir être mis
en euvre afin de les préserver. A cet effet
ils doivent être répertoriéi. murqués et
favorisés .en conséquence. Lors de
coupes de régénération ils peuvenl suns
problèmes. être conservés et faire office
de baliveaux. La population de cormier
êtant actuellemenr très vieillissunte il
faut avan( toutes choses en plunter de

(.',,rmlcr .l'unc .thncc
eicvc cn c(rntcncur.
pri.t ii ùtrc piantc.
tphoto P. tlorach
l9rJ9l
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pi us en pl us. Ll piunrarion seule ne sen â
rien si un suivi er ,ies soins réguliers ne
sont _qarantis. Si nous pensons plus sou-
venr à ccrtl. esscnce nous trouverons
suthsammcnt de starions et d'occasions
de t'avoriser le cormier.

Un membre à part entiè?e.
de l'écosystème forestier

Du poinr de vue torestier le cormier a.
quelque chose a ûpporter. Ses fleurs sonr
appréciées des abeilles. Les oiseaùx
mangent ses fiuirs et y.nichent volon-
tiers. Le cormier est spéciulement bien
indiqué dans ies zones où le gibier vient
broutcr. il rrusmenre l'upport en nourri-
turc. En ctlct tiés l'ige de 15 à 30 uns sa
production dc l'ruirs est ubondunte. Un
urbre uvurtt une :rrunde couronne pro-
duit tlc l0 i j0 quinruu.r de truits. Ceux ci
sont lbrr irppréciés pur le gibier. L'intro-
duction du cormicr est duns tous les ciis
un cnrichrsscmcnt.
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